
1 

DOI 10.15393/j5.art. 2025.10847 

УДК 378.4 

ШЕРЕХОВА Ольга Михайловна 

кандидат педагогических наук, доцент, заведующая 

кафедрой иностранных языков и русского как ино-

странного для медицинских специальностей Меди-

цинского института имени профессора А. П. Зильбера 

Петрозаводский государственный университет 

(г. Петрозаводск, Российская Федерация) 

olmili@mail.ru 
 

АКАДЕМИЧЕСКАЯ ГРАМОТНОСТЬ КАК ОСНОВА  

НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРАЧА:  

УЧЕБНЫЙ КУРС ДЛЯ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ 
 

Аннотация: научные исследования играют фундаментальное значение в современной меди-

цинской практике и являются важным аспектом медицинского образования. Вовлечение сту-

дентов-медиков в научно-исследовательскую деятельность, развитие у них исследовательской 

компетенции и навыков академического письма сегодня приобретают особую актуальность. 

Цель данного исследования – обосновать структуру курса «Основы академической грамотно-

сти для медиков на английском языке», проанализировать перспективы и проблемы его инте-

грации в образовательный процесс медицинского вуза с целью формирования у обучающихся 

исследовательской компетенции. В статье представлен опыт организации обучения в рамках 

данного курса, в процессе которого студенты Медицинского института третьего года обучения 

овладевают основами академического дискурса, приобретают умения и навыки работы с науч-

ными источниками, учатся критически переосмысливать и грамотно интерпретировать ин-

формацию, пользоваться методологией исследования, формулировать доказательные рассуж-

дения и представлять аргументацию, продуцировать новое знание. В результате освоения кур-

са формируется академическая грамотность – компетенция высшего порядка, включающая в 

себя комплексные умения в рамках текстовой языковой деятельности, обладание которой поз-

воляет студентам в дальнейшем успешно интегрироваться в международную научную среду.  
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ACADEMIC LITERACY AS THE BASIS OF MEDICAL SCIENCE: 

TRAINING COURSE FOR MEDICAL STUDENTS 
 

Abstract: scientific research plays a fundamental role in modern medical practice and is an im-

portant aspect of medical education. It appears relevant to involve medical students in research ac-
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tivities, develop their research competence and academic writing skills. This study aims to describe 

the structure of the course «Foundations of Academic Literacy in English for Medical Students» 

and analyze the prospects and challenges of its integration into the educational process of a medical 

university to foster research competence among medical students. The article describes the training 

process within this course, designed for third-year medical institute students. The training process 

focuses on teaching the fundamentals of academic discourse, developing the ability to work with 

scientific literature, and cultivating skills to critically evaluate and interpret information, apply re-

search methodology, formulate evidence-based reasoning, present arguments, and ultimately gener-

ate new knowledge. As a result of completing the course, students develop academic literacy – a 

higher-order competence that includes complex skills in textual and linguistic activities. Possession 

of this competence enables students to successfully integrate into the international scientific com-

munity in the future. 

Keywords: academic literacy, student research activities, foreign language education, academic 

writing, medical students.  
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В условиях современной действительности постоянно изменяются требо-

вания к организации образовательного процесса в высшей школе. Большое 

внимание уделяется формированию научно-исследовательской компетенции 

обучающихся. В вузах проводятся студенческие конференции, организуются 

студенческие научные общества, объединяющие желающих активно участво-

вать в научной деятельности, приветствуется участие в междисциплинарных 

проектах, получение грантов, подготовка публикаций и многое другое. Студен-

ты медицинских вузов не являются исключением, поскольку требования к вы-

пускникам с каждым годом становятся выше. Молодой специалист должен 

быстро ориентироваться в информационном пространстве [1, с. 1866], анализи-

ровать полученные факты, критически мыслить и принимать верные решения. 

Научные исследования играют фундаментальное значение в современной ме-

дицинской практике, и принципиально важным является вовлечение студентов-

медиков в научно-исследовательскую деятельность с самого начала их подго-

товки к профессиональной карьере [2, с. 2]. Раннее погружение в научную дея-

тельность и систематическое участие в ней дают обучающимся исследователь-

ский опыт, развивают научное и критическое мышление, «жизненно необходи-

мое для клинической медицины» [3, с. 2]. По мнению М. Г. Боровковой, 

М. В. Краснова, Л. А. Николаевой, М. Н. Григорьевой, выпускник медицинско-

го вуза должен адекватно воспринимать сложные жизненные ситуации, адапти-

роваться к ним, преодолевать трудности, правильно интерпретировать и ис-

пользовать имеющуюся информацию, дополнять ее, прогнозировать результат 

деятельности [4]. Выпускник вуза, в том числе и медицинского, должен не 

только обладать фундаментальными и профессиональными знаниями, но и 

сформированными умениями и навыками творческого решения профессио-

нальных задач, быть готовым к постоянному самосовершенствованию, повы-

шению квалификации, способным принимать верные решения. Все эти каче-
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ства формируются в процессе участия в научно-исследовательской деятельно-

сти, которая является одним из важнейших компонентов вузовской подготовки. 

Однако заниматься исследованиями в студенческие годы не всегда легко, по-

этому необходимо создавать максимально благоприятные условия для студен-

ческой науки и использовать соответствующие стратегии и меры для облегче-

ния этого процесса [2, с. 2].  

Академическая грамотность, которая представляет собой комплекс умений 

и навыков, позволяющих «создавать новое знание, обсуждать и передавать его 

на основе знаковых систем, языков различных наук» [5, с. 24], является необхо-

димой компетенцией врача-ученого, призванного доносить научные концепции 

как до научного сообщества, так и до широкой аудитории [6, с. 44]. Академиче-

ская грамотность является основой, которая открывает возможности формиро-

вания у обучающихся необходимых компетенций для обучения в вузе и даль-

нейшего профессионального развития [7, с. 141]. Академически грамотный че-

ловек обладает комплексными умениями, которые позволяют ему не только 

находить, анализировать, критически обрабатывать полученную информацию, 

но и создавать новое собственное знание.  

Анализ научных исследований [7; 8; 9] доказывает, что формирование ака-

демической грамотности успешно интегрируется в иноязычное обучение. Во-

первых, владение иностранным языком «относится к пласту инвариантных 

надпрофессиональных образовательных компонентов» [7, с. 141], а его изуче-

ние является обязательным для студентов всех профессиональных образова-

тельных программ. Во-вторых, английский язык общепризнан международным 

языком науки и бизнеса, поэтому владение им может обеспечивать рост акаде-

мической и профессиональной мобильности студентов и выпускников вуза. В-

третьих, английский язык, будучи надпредметной дисциплиной, позволяет 

включать в свое содержание академическое письмо, которое является ядром 

академической грамотности. Академическая грамотность связана с «созданием 

и интерпретацией смыслов посредством текста, включает компонент рефлексии 

и критического мышления; ее необходимо рассматривать и формировать в трех 

измерениях – лингвистическом, когнитивном и социокультурном» [7, с. 143]. 

Цель данного исследования – обосновать структуру курса «Основы академиче-

ской грамотности для медиков на английском языке», проанализировать пер-

спективы и проблемы его интеграции в образовательный процесс студентов 

медицинского вуза с целью формирования у них исследовательской компетен-

ции и академической грамотности. 

В условиях модернизации высшего образования приоритетное внимание 

уделяется научно-исследовательской деятельности студентов и оформлению ее 

результатов в виде научных статей в российских и зарубежных журналах. Од-

нако, как отмечают Н. Д. Афанасьева и А. А. Васильева, у студентов нет навы-

ков написания научного текста не только на английском, но и на русском язы-

ках. Одна из причин этой проблемы – отсутствие в учебных программах специ-

альной дисциплины, в процессе изучения которой студенты могут получить ос-

новы академического дискурса [10, с. 208]. Преподавание академического 

письма в вузе, как правило, «носит неформальный характер» [6, с. 44] и осу-
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ществляется в специально созданных лабораториях или центрах академическо-

го письма, посещение занятий является добровольным. Сегодня очевидна необ-

ходимость стимулирования студентов медицинских вузов к карьере ученого-

врача, поскольку отмечается устойчивая тенденция к сокращению ученых-

клиницистов [3].  

По данным исследования, проведенного О. С. Кичигиной, О. Г. Фроловой, 

В. В. Хрипковой, М. О. Севрюковой, на 1‒2-х курсах практически 50 % студен-

тов проявляют интерес к науке, что связано как с личными амбициями, так и с 

требованиями ФГОС, тогда как к концу 4-го курса только 17,6 % обучающихся 

продолжают участвовать в научной деятельности, а к концу обучения всего 

14,3 % обучающихся не исключают возможность продолжать научные исследо-

вания после окончания вуза [11, с. 22]. По мнению И. В. Грибковой, отсутствие 

обучения академическому письму в медицинском вузе приводит к «сокращению 

количества врачей, стремящихся сделать карьеру в академических кругах» [6, с. 

1]. В связи с этим крайне важно не только вовлекать обучающихся медицинских 

вузов в исследовательскую деятельность, но и формировать умения и навыки, 

которые позволят им донести результаты этой деятельности до аудитории. Та-

ким образом, актуальным становится развитие у медиков умений читать и пони-

мать научную литературу, обмениваться исследовательским опытом, приобре-

тать новые знания из передовых высокорейтинговых научных журналов.  

Анализ зарубежного опыта показывает, что вовлечение студентов меди-

цинских вузов в исследовательскую деятельность и обучение аспектам акаде-

мической медицины целесообразнее начинать с первого года обучения [2; 12]. 

Знание основных понятий, связанных с доказательной медициной, научной 

коммуникацией, возможностью публикаций, облегчает поиск необходимой ин-

формации во время обучения. Кроме того, исследователи отмечают, что сту-

денты, занимающиеся наукой в университете, с большей вероятностью про-

должат свои исследования и будут публиковать их результаты и в дальнейшей 

профессиональной деятельности.  Однако участие студентов-медиков в иссле-

довательской деятельности ограничивается рядом причин. Во-первых, низкая 

вовлеченность студентов-медиков в научную деятельность вызвана отсутстви-

ем стимулирования к научной деятельности со стороны вуза. Во-вторых, дефи-

цит базовой научной подготовки студентов и недостаточное количество препо-

давателей в вузе, готовых этому обучать, также сказываются на отсутствии ин-

тереса к науке. В-третьих, высокая академическая нагрузка у студентов-

медиков является причиной нехватки дополнительного времени, которое мож-

но посвятить научной работе. Исследование зарубежных авторов доказывает, 

что включение в образовательную программу факультативных курсов по ака-

демическому письму значительно увеличивает количество студентов, изъявля-

ющих желание заниматься научной деятельностью после их окончания [2, с. 4]. 

В процессе прохождения подобных курсов у студентов формируется академи-

ческая грамотность – компетенция высшего порядка, включающая в себя ком-

плексные умения в рамках текстовой языковой деятельности, которые обуслов-

ливают способность человека находить, анализировать, критически переосмыс-

ливать и грамотно интерпретировать информацию, пользоваться методологией 
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исследования, представлять доказательные рассуждения и аргументацию,  

«продуцировать новое знание» [13, с. 21], обсуждать и передавать его. 

Н. В. Агеенко, С. Г. Меньшенина, В. В. Доброва, П. Г. Лабзина убеждены, что 

академическая грамотность является базой ключевых компетенций студентов, 

обладание которыми позволяет им в дальнейшем успешно интегрироваться в 

международную научную среду [14, с. 119]. Обучение академическому письму 

медиков предполагает развитие навыков поиска источников информации в 

наукометрических базах, формирование умений читать научную медицинскую 

литературу, писать статьи и другие академические тексты по медицинской те-

матике, а также развитие коммуникативных навыков, критического мышления, 

способностей к логическому мышлению и принятию решений. 

Таким образом, создание условий для формирования академической гра-

мотности студентов-медиков является важной задачей для высшей школы, по-

скольку обладание данной компетенцией повышает уровень подготовки специа-

листа и влияет на «успешность его непрерывного личностно-профессионального 

развития» [15, с. 11]. Умение грамотно и ясно формулировать свои мысли, аргу-

ментировать собственные идеи и представлять их в рамках научного дискурса ‒ 

показатель высокой квалификации выпускника и уровня развития его професси-

ональной коммуникативной компетенции.  В связи с этим актуальным является 

интеграция в образовательный процесс медицинского вуза курсов по обучению 

академическому письму с целью формирования у студентов исследовательской 

компетенции и академической грамотности.  

В статье анализируется опыт создания и реализации курса «Основы акаде-

мической грамотности для медиков на английском языке» в Петрозаводском 

государственном университете. Иноязычное образование студентов-медиков 

осуществляется на 1‒2-м курсах обучения в вузе и предполагает овладение 

профессионально ориентированным языком для медицинских целей. На первом 

курсе в рамках выделенных 64 контактных часов в год студенты изучают осно-

вы английского языка для профессионального и академического взаимодей-

ствия. На втором курсе иноязычное обучение осуществляется в процессе осво-

ения дисциплины «развитие языковой компетенции в профессиональной дея-

тельности врача» (46 контактных часов); планируемыми результатами, соглас-

но ФГОСам, являются овладение устным и письменным общением на ино-

странном языке, умение вести деловую переписку, выбирая приемлемый стиль 

общения, с учетом особенностей стилистики официальных и неофициальных 

писем, а также социокультурных различий. Кроме того, предполагается, что по 

окончании курса студент сможет продемонстрировать умение перевода акаде-

мических и профессиональных текстов с английского на русский язык.  Без-

условно, что при таком дефиците контактных часов сложно организовать обу-

чение академическому письму студентов-медиков, что в конечном счете пре-

пятствует формированию их академической грамотности, а следовательно, 

препятствует грамотному изложению результатов исследовательской деятель-

ности. В связи с этим в учебный план по направлениям подготовки «Лечебное 

дело» и «Педиатрия» Медицинского института имени профессора А. П. Зиль-

бера были интегрированы дисциплины по обучению студентов академическому 
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письму со второго до шестого года обучения, одним из которых является курс 

«Основы академической грамотности для медиков на английском языке», изу-

чаемый студентами третьего курса. Все дисциплины по академическому пись-

му входят в учебный план основной образовательной программы специалитета 

по медицинским направлениям подготовки и являются факультативными. В 

ходе настоящего исследования использовались следующие методы: изучение, 

анализ и обобщение научной литературы по вопросу организации обучения 

академическому письму в вузе с целью формирования академической грамот-

ности у студентов, опрос и анкетирование студентов, анализ эффективности 

интеграции курса, наблюдение, поиск инновационных форм и методов работы 

со студентами в процессе обучения академическому письму, способов повыше-

ния мотивации студентов к научно-исследовательской работе.  

Поскольку формирование академической грамотности является непрерыв-

ным и сложным процессом, интегрированные в образовательный процесс ме-

диков дисциплины по обучению академическому письму представляют собой 

цикл взаимосвязанных и последовательных курсов, каждый из которых осно-

вывается на знаниях, умениях и навыках, приобретенных в процессе освоения 

предыдущего курса. Первая дисциплина «введение в академическое письмо», 

погружает студентов в изучение основ академического письма, включающих 

его базовые понятия, информацию об основных академических международных 

конвенциях, правила написания деловых писем и разных видов академического 

эссе. Особое внимание уделяется структуре и композиции научного текста. 

Вторая дисциплина называется «основы академической грамотности для меди-

ков на английском языке», структура и анализ которой будут представлены да-

лее. В процессе изучения предмета «академическое чтение и письмо для меди-

ков на английском языке» студенты знакомятся с наукометрическими базами 

медицинских статей, принципами работы с научной литературой, поиском не-

обходимых источников, особенностями чтения научных статей, структурирова-

нием собственного академического текста. Четвертая дисциплина «публикации 

в медицине на английском языке» предполагает работу с научными статьями в 

медицинской сфере на английском языке. Пятая дисциплина «написание тек-

стов научного стиля» направлена на развитие умений и навыков для создания 

текстов научного стиля на русском и английском языках. Студенты учатся пи-

сать текст научной статьи, правильно цитировать источники, изучают между-

народные стили цитирования, возможности использования искусственного ин-

теллекта при подготовке статьи к публикации.   

Остановимся на дисциплине, предназначенной для изучения студентами на 

третьем курсе, «основы академической грамотности для медиков на английском 

языке». Данный курс является своего рода синтезированием всей информации 

полной серии дисциплин по академическому письму для студентов медицинско-

го вуза. Место данной дисциплины в структуре всего курса обучения академиче-

скому письму обосновывается тем, что она является логическим продолжением 

предыдущего блока, посвященного основам академического письма на англий-

ском языке, который изучается параллельно с дисциплиной «развитие языковой 

компетенции в профессиональной деятельности врача». Осваивая профессио-
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нально ориентированную лексику, студенты учатся структурировать различные 

виды академических текстов, что является подготовкой к дальнейшей ступени 

формирования необходимых умений и навыков академического письма. Перейдя 

на третий курс, они уже более осознанно подходят к выбору профессии и готовы 

заниматься учебно-исследовательской деятельностью. Начиная со второго курса, 

обучающиеся участвуют в студенческой научно-практической конференции, го-

товят доклады с презентациями, пробуют свои силы в написании первых тезисов 

и научных статей. Дисциплина «основы академической грамотности для студен-

тов-медиков на иностранном языке» включает в себя несколько последователь-

ных и связанных между собой тем, которые представлены в таблице. Информа-

ция, полученная в ходе изучения этого курса, практические работы и подготовка 

творческих заданий помогают студентам развивать необходимые умения и 

навыки, такие как поиск научной литературы, чтение медицинских статей, спо-

собность анализировать полученную информацию, обобщать ее и оценивать на 

основе собственного знания, а также выдвигать и обосновывать новые идеи.   

 

Содержание дисциплины «основы академической грамотности  

для студентов-медиков на иностранном языке» 

 

Contents of the discipline «Academic literacy  

for medical students in a foreign language» 

 

№ Тематика занятий 

1 Виды грамотности. Академическая грамотность 

2 Английское академическое письмо и русское научное письмо 

3 Исследовательская работа. Выбор темы. Актуальность работы 

4 
Логика научного исследования. Постановка исследовательского вопроса / 

формулировка гипотезы 

5 Планирование исследования. Постановка исследовательских задач 

6 
Основные структурные элементы исследовательской работы. Деление ис-

следования на главы. Структура IMRAD 

7 Типы медицинских научных исследований 

8 Исследовательский инструментарий 

9 Методы исследования и выбор метода исследования 

10 
Поиск и отбор информации. Релевантность источников. Сбор, фиксация и 

интерпретация первичного исследовательского материала 

11 Нормы и правила академического стиля. Особенности академического стиля 

12 Правила исследовательской аргументации: объективность, достоверность, 

обоснованность 

13  Культура цитирования 

14 Правила оформления доклада (русский язык и английский язык). Типичные 

ошибки презентации. Визуализация работы 

15 Публичные выступления. Вербальная и невербальная коммуникация. Ос-

новные правила общения с аудиторией 
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В первом семестре студенты получают материалы в виде лекций, а также 

выполняют практические задания по ним. На вводном занятии преподаватель 

рассказывает краткое содержание курса, проводит анкетирование, обсуждает со 

студентами разные виды грамотности и необходимость формирования акаде-

мической грамотности для достижения успешных результатов обучения.  На 

следующих занятиях студенты учатся правильно выбирать тему для исследова-

ния, описывать ее актуальность, выполняют практические задания по изучен-

ным материалам, пытаются сформулировать собственную тему исследования в 

интересующей их области медицины. В ходе изучения темы «Логика научного 

исследования» студенты знакомятся с порядком движения научного поиска. 

Они получают информацию о том, что исследование выстраивается в опреде-

ленной логической последовательности, знакомятся с законами, формами и 

приемами правильного построения мысли. Студентам предлагается самостоя-

тельно определить основные этапы своей исследовательской работы по вы-

бранной ранее теме. Они учатся правильно формулировать цель и задачи, про-

гнозируют, какой будет результат, обсуждают, что такое гипотеза и исследова-

тельский вопрос. В первом семестре студенты учатся формулировать новизну 

исследования, делать обзор литературы по выбранной теме, подбирая для этого 

источники как на русском, так и на иностранном языках. Поскольку работа с 

научной литературой представляет собой неотъемлемую часть исследователь-

ского процесса, в рамках изучения раздела «Поиск и отбор информации» обу-

чающиеся учатся разрабатывать стратегию поиска, правильно формулировать 

запрос, выбирать релевантные источники, определять ключевые слова, состав-

лять ментальные карты и многое другое. Сформированность умений и навыков 

поиска информации позволяет сэкономить время и усилия автора. Студенты 

также знакомятся со структурой IMRAD и с другими элементами научной ста-

тьи. При обсуждении каждого элемента им рассказывают про типичные ошиб-

ки авторов, например, при выборе темы исследования не рекомендуется ис-

пользовать аббревиатуры, жаргонные слова и выражения, а также недопустимы 

кликбейт (использование слов из заголовков высокоцитируемых статей), пере-

груженность и двусмысленность. Поскольку существуют различные типы ме-

дицинских исследований, студенты изучают их классификацию, особенности и 

различия. Например, при знакомстве с описательными исследованиями обсуж-

дается их сущность, решаемые задачи, количество пациентов (случаев) и т. д. 

При обсуждении клинических исследований студенты разбирают, чем отлича-

ются экспериментальные исследования от наблюдательных, а также изучают 

характеристики различных видов исследований (рандомизированные, нерандо-

мизированные, когортные, случай ‒ контроль и т. д.). Далее они получают са-

мостоятельную работу на определение названий исследования по предложен-

ным характеристикам). В рамках темы «Исследовательский инструментарий» 

студенты изучают методы научного исследования и разбирают пошаговую ин-

струкцию по написанию научной статьи. Промежуточная аттестация осуществ-

ляется в виде зачета – обучающиеся получают для анализа статью из медицин-

ского журнала. В анализ включены вопросы, на которые необходимо дать раз-

вернутый ответ, например: отвечает ли аннотация требованиям, предъявляе-
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мым к научной статье? Обоснована ли во введении актуальность темы исследо-

вания? Коррелируют ли результаты исследования с опытом других ученых? 

Насколько понятно автор изложил результаты? Соответствуют ли результаты 

исследования его цели? Имеются ли в исследовании слабые стороны? Приме-

нимы ли результаты этой работы для дальнейших исследований? Если да, то 

для каких именно? Студенты решают, правильно ли выбран дизайн исследова-

ния, определяют его тип.  

Во втором семестре обучающиеся знакомятся с материалами по нормам и 

правилам академического стиля, с жанрами академического письма и с основ-

ными правилами написания академического текста. Этот этап в основном по-

священ работе над текстом собственного доклада, который может быть пред-

ставлен на ежегодной научной студенческой конференции. При необходимости 

преподаватель консультирует студентов, помогает в поиске необходимых ста-

тей, в их анализе и обобщении информации. Большое внимание уделяется под-

готовке к выступлению с докладом. Студенты получают инструкции по выпол-

нению презентации к докладу, а также тренируют умения и навыки публичного 

выступления. В рамках подготовки публичного выступления они анализируют 

выступления известных ораторов на английском языке, их техники и приемы, 

обсуждают достоинства и недостатки, а также участвуют в мастер-классе «Как 

преодолеть страх перед публичным выступлением». Кроме того, студенты по-

лучают информацию о типичных ошибках презентации и узнают, как их 

предотвратить. На зачет во втором семестре необходимо представить академи-

ческий доклад с элементом исследования для участия в конференции или раз-

работку научной статьи. Студенты готовят научный доклад в письменной фор-

ме, презентацию для выступления на конференции или цифровую историю / 

видеодоклад. 

Все пять взаимосвязанных дисциплин по обучению академическому пись-

му, представленные в учебном плане, факультативные, поэтому их изучение 

является добровольным. Интерес к курсу «Основы академической грамотности 

для студентов-медиков на иностранном языке», его посещение и успешное 

окончание свидетельствуют о высокой сознательности студентов, стремлении к 

профессиональному росту, а также об их желании заниматься научно-

исследовательской работой и, возможно, стать членами научного сообщества. К 

сожалению, при разработке и интеграции курса в образовательный процесс 

студентов был выявлен ряд проблем.  

Во-первых, проведение анкетирования (использовалась авторская анкета) 

показал низкий уровень готовности обучающихся третьего курса к изучению 

академического письма. Несмотря на тот факт, что студенты обучаются уже два 

года в высшем учебном заведении и изучают иностранный язык со школы, 

63 % опрошенных ответили, что не смогут написать какой-либо академический 

текст на английском языке; 22,2 % смогут написать реферат; 11,1 % – рецен-

зию; 11,1 % – аннотацию; 18,5 % – информационный доклад. На вопрос «Какие 

деловые письма сможете написать на иностранном языке?», 55,6 % респонден-

тов ответили, что они не смогут написать деловых писем вообще; 33,3 % – бла-

годарность; 7,4 % – сопроводительное письмо; 7,4 % – заявление; 11,1 % могут 
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написать жалобу;  40,7 % опрошенных могут написать поздравление. На вопрос 

«Хотели бы Вы заниматься научной деятельностью в университете?» 48,1 % 

опрошенных ответили: «Пока не решил», тогда как одинаковое количество сту-

дентов (25,9 %) ответили: «Да, мне это интересно» и «Нет, мне это не надо». 

Чуть больше половины опрошенных (51,9 %) знают, как структурировать науч-

ную статью, тогда как 48,1 % не имеют понятия об этом; 63 % респондентов 

никогда не писали аннотацию, а 33,3 % выполняли на русском языке, и всего 

лишь 7,4 % опрошенных писали аннотацию на английском языке. При этом 

надо учитывать, что из 27 опрошенных студентов 11 человек являются ино-

странцами, которые владеют английским языком.  

Во-вторых, попытка интегрирования нового курса по академическому 

письму не принесла ожидаемых результатов. Большинство студентов не пони-

мают важности прохождения обучения, не видят ценности предлагаемых мате-

риалов, считают, что это им не пригодится в будущем и мотивируют нежелание 

осваивать курс отсутствием свободного времени. Только 27 человек из 197 

возможных участников завершили успешно данный курс, что составляет 13,7 % 

от общего количества; 67 человек периодически проявляли интерес к материа-

лам курса (34 %), выполняя частично задания; 51 человек ни разу не открыл 

материалы курса (25,9 %).  

В-третьих, больший интерес к курсу проявляют иностранные граждане, 11 

человек из 27 завершивших курс были иностранцами, тогда как российские 

студенты не находят времени и желания заниматься академическим письмом.  

В-четвертых, студенты-участники не всегда качественно выполняли зада-

ния, предложенные преподавателем, вероятно, делали это только с целью полу-

чить итоговый зачет.  

Интеграция данного курса в образовательный процесс студентов медицин-

ского вуза и его реализация имеют ряд перспектив:  

1. В процессе преподавания курса создаются все условия, для акцентиро-

вания внимания на важности и необходимости проведения врачами научных 

исследований, участия в академической и научной деятельности, подготовки 

научных публикаций, поскольку это способствует профессиональному росту 

специалиста.  

2. В процессе изучения академического письма должны создаваться усло-

вия для развития мотивации студентов к учебно-исследовательской деятельно-

сти. Одним из факторов развития мотивации является наличие публикаций 

научных статей для поступления в ординатуру с целью продолжения обучения. 

В связи с этим целесообразным представляется начинать обучение основам 

академического письма в рамках иноязычного образования с первого курса, 

формируя при этом портфолио с готовыми резюме, сопроводительными пись-

мами и другими видами деловой корреспонденции, а также различными видами 

академических текстов, которые могут быть полезны при дальнейшем прохож-

дении модулей на последующих курсах.  

3. Обучение студентов академическому письму должно носить практико-

ориентированный характер. Необходимо организовывать работу в группах с 

обсуждением научных статей как из высокорейтинговых журналов, так и сту-
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денческих. В этом случае студенты имеют больше возможностей пропускать 

материал через себя, что способствует развитию логики рассуждений, возник-

новению собственных суждений, приобретению опыта решения проблем.  

4. Представляется целесообразным вовлекать студентов в клинические ис-

следования и в процесс написания статей по полученным данным под руковод-

ством наставника-преподавателя. В этом случае увеличивается вероятность 

возможности публикации в высокорейтинговых журналах, что, безусловно, по-

вышает мотивацию к продолжению научной деятельности.  

5. Преподавателям необходимо постоянно разрабатывать новые методы и 

формы работы со студентами при обучении академическому письму, которые 

будут способствовать развитию критического и логического мышления, анали-

тических навыков, приобретения индивидуального опыта.  

Таким образом, в статье обоснована необходимость вовлечения студентов 

медицинского вуза в научно-исследовательскую деятельность, участие в кото-

рой помогает развивать интерес к науке и желание заниматься медицинскими 

исследованиями и после окончания вуза. Интеграция в учебные программы се-

рии факультативных дисциплин по академическому письму, в процессе изуче-

ния которых студенты могут получить основы академического дискурса, явля-

ется одним из способов вовлечения обучающихся в исследовательскую дея-

тельность и формирования их академической грамотности. Осваивая материа-

лы дисциплин, студенты учатся читать научную медицинскую литературу, пи-

сать доклады, статьи и другие академические тексты по медицинской тематике, 

а также готовить презентации для устных выступлений.  

Успешное освоение курса «Основы академической грамотности для сту-

дентов-медиков на английском языке» обучающимися 3-го курса завершается 

представлением реального продукта в виде доклада / презентации или цифро-

вой истории / видеодоклада. В процессе прохождения курса студенты овладе-

вают методологией исследования, учатся находить необходимые источники 

информации и работать с ними, структурировать текст, обосновывать его акту-

альность, новизну, теоретическую и практическую значимость. Это облегчает 

подготовку обучающихся к выступлениям на конференциях и написанию науч-

ных статей. Треть обучающихся всего курса (34 %) периодически проявляли 

интерес к материалам курса, выполняя частично задания, предложенные препо-

давателем. К сожалению, только 13,7 % обучающихся из всего потока студен-

тов третьего года обучения освоили материалы курса в полном объеме и 

успешно завершили его, что свидетельствует о недостаточном осознании его 

важности. В связи с этим очевидна необходимость разработки системы меха-

низмов развития мотивации обучающихся к изучению академического письма, 

которые, в первую очередь, должны быть направлены на демонстрацию реле-

вантности данной дисциплины и ее связи с будущей профессиональной дея-

тельностью. Это может быть достигнуто посредством включения в курс про-

фессионально ориентированных кейсов (например, написание истории болезни, 

этического протокола исследования, тезисов к конференции и т. д.). Кроме то-

го, целесообразным представляется приглашение для проведения мастер-

классов практикующих врачей-исследователей, которые смогли бы продемон-
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стрировать необходимость владения умениями и навыками академического 

письма в профессиональной карьере медика.  

В перспективе планируется разработка критериев оценивания эффективно-

сти курса «Формирование академической грамотности на английском языке для 

студентов-медиков», изучение влияния его прохождения на более долгосроч-

ные показатели, такие как публикационная активность обучающихся, участие в 

научно-практических конференциях и других научных мероприятиях, а также 

возможностей его включения в обязательную часть образовательной програм-

мы высшей школы.  
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